
План мероприятий 

в рамках городской профилактической акции «Наркотикам – нет!» 
 

№ Название мероприятия Сроки Участники Ответственные 

1 Коммунарский сбор «Веснянка» 24-26.03.2019 9-11 классы Панова А.А., 

педагог-организатор 

2 Совещание с узкими 

специалистами: по проведению 

акции «Наркотикам – нет!», «Мы 

за здоровый образ жизни!» 

27.03.2019 педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

педагог-

организатор 

Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

3 Совещание с педагогическими 

работниками: проведение акции 

«Наркотикам –нет!», «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

01.04.2019 

 

Учителя-

предметники 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

4 Консультации для классных 

руководителей по организации 

работы по ЗОЖ 

01-03.04.2019 Классные 

руководители 

1-11 классы 

Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

5 Оформление тематического 

стенда «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

01-05.04.2019 1-11 классы Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

А.А.Панова, педагог-

организатор 

6 Оформление тематических 

уголков в классных комнатах 

01-30.04.2019 1-11 классы Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе, 

классные руководители 

1-11 классов 

7 Выставка литературы по ЗОЖ в 

школьной библиотеке 

01-20.04.19 педагоги, 

обучающиеся 

1-11 классы 

Харитонова Е.З., педагог-

библиотекарь 

8 Индивидуальные беседы с 

обучающимися имеющими 

вредные привычки 

01-30.04.18 1-11 классы Р.Е. Кухтин, педагог-

психолог 

А.А.Шмакова, 

социальный педагог 

9 Индивидуальные консультации 

для родителей (законных 

представителей), в т.ч. для 

родителей обучающихся, 

имеющих вредные привычки, 

состоящих на профилактических 

учетах 

01-30.04.19 1-11 классы Р.Е. Кухтин, педагог-

психолог 

А.А.Шмакова, 

социальный педагог 

10 Выпуск тематических стенгазет, 

буклетов, памяток: «Здоровье для 

всех»  

 

04-25.04.19 1-11 классы А.А.Панова, педагог-

организатор классные 

руководители 

11 Выставка рисунков «Здоровый 

образ жизни!», «Здоровым быть 

модно!» 

04-25.04.19 1-11классы 

классы 

А.А.Панова, педагог-

организатор,, классные 

руководители, 

Л.И. Бородина, учитель 

ИЗО 



12 Участие в городском этапе 

Всероссийской акции «Спорт-

альтернатива пагубным 

привычкам!» 

до 05.04.2019 педагоги, 

обучающиеся 

1-11 классов 

Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

13 Классные часы по профилактике 

употребления ПАВ и ЗОЖ 

05.04,19.04 

2019 

1-11 классы Классные руководители 

14 Всемирный День здоровья (по 

отдельному плану): 

- раздача листовок, памяток, 

открыток 

- тематические классные часы, 

беседы с участием членов РДШ, 

специалистов ГБУЗ «КГБ», 

родителей-врачей, других 

специалистов 

- динамическая пауза, 

- флешмоб «Приседаем вместе» 

- День ГТО в школе 

- включение вопросов ЗОЖ в 

содержательную часть урока 

- День здоровой кухни 

- фотозона «Мы за ЗОЖ!» 

05.04.19 педагоги, 

родители, 

обучающиеся 

1-11 классов 

Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

Панова А.А., педагог-

организатор 

Шмакова А.А., 

социальный педагог, 

Кухтин Р.Е., педагог-

психолог, 

Подоров А.В., Гуляева 

Л.В.  учителя физической 

культуры, Торопова Н.В., 

педагог дополнительного 

образования,  

классные руководители 

1-11 классов, учителя-

предметники 

15 Анкетирование по проблемам 

наркомании 

05-20.04.2019 8-е,10 классы А.А. Шмакова, 

социальный педагог 

16 Консультация для педагогических 

работников по организации 

профилактической работы с 

обучающимися, имеющими 

вредные привычки, состоящими 

на профилактических учетах 

08-26.04.2019 Учителя-

предметники 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

Шмакова А.А., 

социальный педагог, 

Кухтин Р.Е., педагог-

психолог 

17 Динамические паузы 08-19.04.19 1-5 классы Панова А.А., педагог-

организатор, члены РДШ 

18 Спортивные соревнования: 

«Веселые старты», «Полоса 

препятствий» 

08.04.2019 2 кл Торопова Н.В., педагог 

дополнительного 

образования 
09.04.2019 1 кл 

10.04.2019 4 кл Гуляева Л.В., учитель 

физической культуры 

11.04.2019 3 кл Торопова Н.В., педагог 

дополнительного 

образования 

12.04.2019 

 

5 кл Гуляева Л.В., учитель 

физической культуры 

Подоров А.В., учитель 

физической культуры 

6 кл 

15.04.2019 7 кл. Торопова Н.В., педагог 

дополнительного 

образования 

16.04.2019 8 кл.  

19.04.2019 10 кл. Гуляева Л.В., учитель 

физической культуры 

Подоров А.В., учитель 

физической культуры 



19 Мини-спектакль «Ты не один!» 11,18.04.2019 6,7 классы Панова А.А., педагог-

организатор, члены 

театральной студии 

20 Общегородское родительское 

собрание «профилактика 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних» 

11.04.2019 6-11 классы Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

А.А.Шмакова, 

социальный педагог 

Классные руководители 

6-11 классов 

21 Игра по ЗОЖ 15-19.04.2019 5-8 классы Н.А.Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

А.А.Панова, педагог-

организатор 

А.А. Шмакова, 

социальный педагог 

22 «Тренинг «Скажи НЕТ вредным 

привычкам» 

18,19,22,23.04.

2019 

8-е классы Р.Е. Кухтин, педагог-

психолог 

23 Создание «Методической 

копилки» по организации работы 

по ЗОЖ (классные часы, 

внеклассные мероприятия и т.д.) 

01-30.04.2019 Классные 

руководители 

1-11 классов 

Е. Ю. Андросова, 

заместитель директора по 

воспитательной работе 

Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

 

24 Спортивно-развлекательное 

мероприятие «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

01-30.04.2019 педагоги Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе, 

Веснина Г.З., учитель 

физической культуры 

25 Интернет-урок 

антинаркотической 

направленности «Имею право 

знать» (по отдельному плану) 

01-30.04.2019 Обучающиеся 

6-х, 7-х  

классов 

Н.А. Губина, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

А.А. Шмакова, 

социальный педагог 

Классные руководители 

26 Встреча со специалистом по 

социальной работе Н.Л. 

Романович 

08-25.04.19 6-е классы 

7-е классы 

А.А. Шмакова, 

социальный педагог 

27 Общешкольное родительское 

собрание «Летний отдых детей» 

08-25.04.19 5-11 классы Н.А. Губина заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

Е.Ю. Андросова 

заместитель директора по 

воспитательной работе 

28 Размещение на сайте школы 

информационных 

профилактических материалов 

03-30.04.18 1-11 классы Губина Н.А., заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

Р.Е. Кухтин, педагог-

психолог 

А.А.Шмакова, 

социальный педагог 


