
 

                                          Приложение 1  

Утверждено 

приказом  управления 

социального развития  

администрации города 

                      от                        №   

                                                  

                    
П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении Первенства города Коряжмы по лыжным гонкам в рамках 

спартакиады среди коллективов физической культуры общеобразовательных школ 

города Коряжмы в 2016-2017 учебном году 
 

Цели и задачи: 

- популяризация лыжного спорта среди учащихся школ города Коряжмы; 

- приобщение школьников к активным занятиям лыжным спортом; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

Время и место.        

     Соревнования по лыжным гонкам проводятся 02, 03, 06 марта 2017 года с 13.00 и с 11.00 

часов в городе Коряжме на о. Профсоюзов.  

 Участники. 

 К участию в соревнованиях допускаются учащиеся общеобразовательных школ города 

Коряжмы, имеющие допуск врача к соревнованиям по  лыжным гонкам. 

Возраст участников -1 группа: юноши и девушки 1998-2001 г.р., 

– 2 группа:  юноши и девушки 2002-2005 г.р., 

- 3 группа: мальчики и девочки 1 – 4 классы. 

Состав команд – 1 группа: 4 мальчика + 4 девочки + 1 представитель,  

                          -  2 группа: 4 юноши + 4 девушки + 1 представитель,  

     - 3 группа: 5 мальчиков  + 5 девочек + 1 представитель. 

Программа:  

02 марта - соревнования 3 группы (стиль хода классический) в 11.00 час.  

                      мальчики, девочки – 1 км.     

03 марта – соревнования 2 группы (стиль свободный) в 13.00 час. 

        юноши  - 3 км, девушки – 2 км. 

06 марта –  соревнования 1 группы (стиль свободный)  в 13.00 час. 

                          юноши  -  5 км, девушки  - 3 км. 

06 марта – сдача нормативов ВФСК «ГТО» в рамках зимнего фестиваля «Я выбираю ГТО» 13.00 

час. 

Руководство проведением соревнований. 

 Общее руководство организацией осуществляет отдел по делам молодежи и спорту 

управления социального развития. Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

МОУ ДО «Коряжемская ДЮСШ» и судейскую  коллегию.  

Определение победителей и зачет. 

 Победители и призеры в личном первенстве определяются по лучшим     результатам, 

согласно Правилам соревнований по лыжным гонкам. 

 Командное первенство в каждой группе определяется по наименьшей сумме времени трех 

лучших результатов мальчиков и девочек, юношей и девушек. В случае равенства командных 

результатов преимущество получает команда, имеющая лучшее соотношение личных мест. 

 Результат в личном первенстве идёт в зачёт сдачи нормативов ВФСК «ГТО». 

Награждение. 

 Победители и призеры в личном первенстве в возрастных группах среди девочек, 

мальчиков, девушек, юношей награждаются грамотами и медалями. Команды, занявшие 

призовые места по 3 возрастным группам, награждаются  дипломами.  

 

 



 

 

Расходы. 

 Расходы, связанные с проведением соревнований (награждение победителей и призеров 

медалями, находящимися на учете МОУ ДО «Коряжемская ДЮСШ» в количестве 18 шт. 

(физическая культура), выплаты спортивным судьям за обслуживание соревнований, 

обслуживание соревнований медицинским работником, подготовка лыжной трассы по договору, 

заправка картриджа, покупка офисной бумаги) осуществляются за счет средств, 

предусмотренных в бюджете муниципального образования «Город Коряжма» в 2017 году на 

реализацию муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта на территории 

муниципального образования «Город Коряжма» на 2015-2017 г.г.». 

Заявки. 

 Именные заявки по установленной форме для участия в соревнованиях, заверенные 

врачом и директором школы, подаются непосредственно перед началом соревнований. 

Справки по телефону: 3-15-82. 

 

Форма заявки 

 

№ 

п/п 

Фамилия, Имя, Отчество Дата рождения Класс Допуск врача 

     

Врач    ___________________ (____________________) 

       М.П.                                                                            

Директор школы ________ (_________________) 

       М.П.                       

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 


